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曾子有疾，召門弟子曰：啟予足，

啟予手。詩雲：戰戰兢兢，如臨

深淵，如履薄冰。而今而後，吾

知免夫，小子。
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此章背景為何？



何為“壹以貫之”？



曾子為何讓弟子

“啟予足，啟予手”？



本章講修學者該有怎樣的心態？



“忠恕之道”指的是什麽？

其具體內涵為何？



本章主旨是？


